	Informačný list predmetu

	Vysoká škola: Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety v Bratislave

	Pracovisko: Katedra psychológie, Bratislava 

	Kód predmetu:  0-3128e
	Názov predmetu: Drogové závislosti

	Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností: 
Druh vzdelávacích činností prednáška, seminár;
Rozsah vzdelávacích činností: 2 hod./týždeň 1 hod. prednáška, 1 hod. seminár
Metóda vzdelávacích činností: prezenčná, dištančná (Webex, Elix), kombinovaná; forma prezenčná (24 hod.); konzultácie s pedagógom, samoštúdium, príprava písomnej práce (51 hod.); spolu 75 hod.

	Počet kreditov: 3

	Odporúčaný semester/trimester štúdia: 5. semester

	Stupeň štúdia: 1. stupeň (bakalársky)

	Podmieňujúce predmety: Všeobecná psychológia, Vývinová psychológia, Sociálna psychológia; Základy psychopatológie;

	Podmienky na absolvovanie predmetu: 
Na absolvovanie predmetu je potrebná aktívna účasť na výučbových aktivitách a úspešné absolvovanie, a overenie vzdelávacích výstupov.
Študent/ka môže počas semestra získať maximálne 100 bodov za jednotlivé časti skúšky.
Podmienkou udelenia kreditov za predmet je minimálne 61% úspešnosť v hodnotení.  Dosiahnutý počet bodov za jednotlivé aktivity sa spočítava a tvorí celkové hodnotenie.  Na hodnotenie  A: 100 – 91 %, B: 90 – 81 %, C: 80 – 73 %, D: 72 – 66 %, E: 65 – 61 % , FX: 60 – 0 %.

	Výsledky vzdelávania: 
	Výstup
	Deskriptor
	Forma
vzdelávania
	Metóda hodnotenia / overenia VV: spolu 100 bodov

	VV1
	Zameranie na vedomosti: Študenti získajú základné poznatky o závislostiach, teóriách korelácii s jednotlivými teóriami osobnosti (návykových a impulzívnych chorobách, ktoré sú radené medzi duševné poruchy a poruchy správania) o diagnostických kritériách v zmysle DSM 5 a MKCH-10. Získajú vedomostný prehľad o drogovej epidemiológii v podmienkach SR, jednotlivých legálnych a nelegálnych drogách, úrovniach prevencie (primárnej, sekundárnej a terciárnej), získajú základné poznatky o liečbe závislostí (farmakoterapie a psychoterapie) a doliečovania (resocializácii a reintegrácii – o terapeutických skupinách), ktoré vedia aplikovať pre prácu v oblasti psychológie.

	Prednáška +
samoštúdium
	Test (max. 25 bodov), % úspešnosti 61 % - 15 bodov

	VV2
	Zameranie na zručnosti:  Osvoja si základné a primárne zručnosti identifikácie látkami podmienených závislostí,
Harm reduction, liečby a resocializačnej starostlivosti, osvoja si základné prístupy predovšetkým k
efektívnym stratégiám primárnej prevencie. Študenti by mali vedieť použiť získané teoretické poznatky
pri identifikácii, kontakte a prípadnej praktickej práci so závislými, kde im tieto poznatky poskytnú
bázu na ďalšie vzdelanie a výcvik v špecifikách práce v rámci adiktológie.

	Prednáška +
samoštúdium
	Seminárna práca 
 (max. 25 bodov), % úspešnosti 61 % - 15 bodov

	VV3
	Zameranie na kompetencie:  Orientácia v teoretických východiskách látkami podmienených závislostiach.
Študenti majú základy kompetencie  vedieť použiť získané poznatky pri identifikácii, v kontakte a
prípadne aj pri praktickej práci s klientmi s návykovými problémami a závislosťou, kde im vedomosti,
zručnosti a kompetencie môžu poskytnúť základ pre pôsobenie v primárnej, sekundárnej a terciárnej
prevencii a podnietiť k ďalšiemu špecifickému vzdelávaniu a výcviku v rámci špecializačného štúdia adiktológie.

	Riadená diskusia s odborným hosťom +
samoštúdium
	Diskusný prínos (max. 25 bodov), % úspešnosti 61 % - 15 bodov

	VV4
	Zameranie na postoje:  Študenti majú schopnosť zaujať erudovaný postoj k drogám, jednotlivým typom látkových závislostí, fázam vývoja závislostí, dokážu zaujať vhodný postoj na prezentáciu vytvorených výstupov a šíriť ich vo svojej komunite, majú záujem podieľať sa na riešení. Problematiku riešenia látkových závislostí vnímajú ako nevyhnutnú súčasť starostlivosti o mentálne zdravie potenciálnych klientov
psychologickej praxe.
	Sebareflexívny workshop konzultácia +
samoštúdium
	Nácvik práce s klientom  (max. 25 bodov), % úspešnosti 61 % - 15 bodov




	Stručná osnova predmetu: 
· Základné pojmy: pojmoslovie akceptujúce najnovšie nestigmantizujúce konvencie a dynamika rozvoja závislostí, teórie osobnosti a závislosť
· Charakteristika závislostí s ohľadom na ich biologickú a neurochemickú bázu, vek, pohlavie a sociálne premenné; klasifikačné systémy WHO a APA, kazuistické sledovanie prípadu
· Druhy a história legálnych a nelegálnych drog,
· Komorbidita
· Nové syntetické drogy
· Znižovanie dopytu (prevencia, Harm Reductin, liečba, resocializácia), ako znižovanie ponuky (obmedzovanie dostupnosti, represia a presadzovanie práva).
· História drog v SR a súčasný stav
· Drogová prevencia
· Terapeutické modely a terapeutické komunity
· Harm Reduction modely - exkurzia
· História a súčasnosť svojpomocných skupín a terapeutických komunít – hosťujúca prednáška AA
· IX. Prezentácia seminárnych prác

	Odporúčaná literatúra: 
Nociar, A., 2009, Drogové závislosti (skriptá). Bratislava, SAP.
Kalina, K., 2008, Terapeutická komunita. Grada. 
Kalina, K. a kol., 2008, Základy klinickej adiktologie. Grada.

	Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu: slovenský jazyk 

	Poznámky: povinný predmet

	Hodnotenie predmetov: 
Celkový počet hodnotených študentov: 168
	A
	B
	C
	D
	E
	FX

	22 %
	34,5 %
	19,1 %
	14,9 %
	8,9 %
	0,6 %




	Vyučujúci: PhDr. Barbora Kuchárová, MPH, MBA

	Dátum poslednej zmeny: 24.08.2023

	Schválil:  doc. PhDr. Eva Šovčíková, PhD.



